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Puasa tanpa sebab pada
hari syak tidak sah kata
Imam Nawawi

Tidak Sah

Puasa yang
wajib dibenarkan

dan sah 

Dibolehkan

Hari Syak
Hari ke-30 Sya'ban
sehari sebelum
masuk Ramadan HARI SYAK

Puasa

Larangan puasa hari syak
hanya untuk puasa
tanpa sebab

Tidak Boleh

Puasa Wajib
Yang dibenarkan

adalah seperti puasa
qadha, nazar
dan kaffarah

KESIMPULAN

Hukum berpuasa qadha’ pada hari syak 
adalah sah dan dibolehkan. Lebih-lebih 

lagi tempoh masa untuk melakukan qadha’ 
puasa telah sempit pada waktu tersebut. 

Namun tidak digalakkan bagi puasa yang 
tidak ada sebab untuk berpuasa.
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