
Apakah Hukum Minum Sambil Berdiri
MINUM BERDIRI
NOTA

Pendapat yang paling kuat adalah, boleh 
minum sambil berdiri. Namun dengan cara 
duduk adalah lebih utama kerana ini yang 

lebih ditekankan dan lebih sering dilakukan 
Rasulullah SAW.
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  أََ� عَليٌِّ رضيََِ اللهُ عَنْهُ عَلىَ باَبِ الرَّحْبَةِ

 فشرََبَِ قاَِ�اً فقََالَ إنَِّ ناَسًا يكَْرهَُ أحََدُهُمْ

 أنَْ يشرََْبَ وَهُوَ قاَئمٌِ وَإِ�ِّ رَأيَتُْ

 النَّبِيَّ صَلىَّ اللهُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ فعََلَ كََ�

رَأيَتْمُُوِْ� فعََلتُْ

Ali datang ke pintu ar-Rahabah dan 
dia minum sambil berdiri lalu berkata, 

“Sesungguhnya, manusia membenci mereka 
yang minum sambil berdiri. Sesungguhnya, 
aku melihat Nabi melakukan seperti yang 

dilihat kalian terhadap perbuatanku.”

[Hadis Sahih al-Bukhari no. 5292]

Aku melihat Nabi Muhammad 
minum sambut berdiri dan duduk.

Bahkan dalam hadis hasan sahih Tirmizi menyatakan 
sahabat melihat Nabi minum berdiri dan duduk.

  رَأيَتُْ رسَُوْلَ اللهِ صَلىَّ اللهُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ

يشرََْبُ قاَِ�اً وَقاَعِدًا

[At-Tirmizi no. 1883, hadis hasan sahih]

Namun ada juga hadis sahih yang 
melarang minum berdiri.

Janganlah salah seorang kalian 
minum sambil berdiri. Barangsiapa 

yang lupa maka muntahkanlah.

بنََّ أحََدٌ مِنْكُمْ قاَ�اً فمََنْ   لاَ يشرََْ

نسىََِ فلَيَْسْتقَِئْ

 [ Hadis Sahih Muslim no. 2026 ]

MAKA APAKAH PANDUANNYA?

Imam Nawawi menjelaskan bahawa, 
pendapat yang paling kuat adalah, 
boleh minum sambil berdiri. Namun 
dengan cara duduk adalah lebih 

utama kerana ini yang lebih ditekankan dan lebih 
sering dilakukan Rasulullah saw.

DIKISAHKAN BERKENAAN
SAIDINA ALI:


